
📘 Как да разчитаме данните от изтичащите опции (Bitcoin
Options Flow)
Табло: btc-options-flow.netlify.app

Това ръководство обяснява как да интерпретираш потока на дилърите (dealer flow) и ключовите индикатори, за да вземаш по-
информирани търговски решения. Основното прозрение: дилърите (маркет мейкърите) почти винаги заемат противоположната
позиция на търговците на дребно. Анализирайки техните хедж поръчки, можем да предвидим зони на подкрепа, съпротива и
потенциална волатилност.

📊 Основни индикатори и как да ги търгуваме

Индикатор Какво означава 🟢 Сигнал за КУПУВА (LONG) 🔴 Сигнал за ПРОДАВА (SHORT)

Spot vs Gamma
Flip

Ключов ценови етаж (зона нулева гама). Над
нея дилърите успокояват пазара, под нея –
усилват спадовете.

Spot цената е над Gamma Flip
нивото → стабилна подкрепа.

Spot цената е под Gamma Flip
нивото → висока волатилност и
резки спадове.

Spot vs Max
Pain

"Магнитната" цена, към която дилърите имат
стимул да насочат пазара, за да печелят
максимално.

Spot цената е под Max Pain →
очаквай движение нагоре.

Spot цената е над Max Pain →
очаквай движение надолу.

Net GEX
(Gamma
Exposure)

Обща експозиция на дилърите. Положителна
= пазарът е спокоен, отрицателна =
волатилността се усилва.

Положителен GEX (зелен) → по-
ниска волатилност, стабилност.

Отрицателен GEX (червен) →
големи движения, потенциални
сривове.
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Индикатор Какво означава 🟢 Сигнал за КУПУВА (LONG) 🔴 Сигнал за ПРОДАВА (SHORT)

Put/Call Ratio
(PCR)

Съотношение на путове спрямо колове.
Показва настроение (страх/алчност).

PCR под 1 (повече колове) →
оптимистично ("бичи")
настроение.

PCR над 1 (повече путове) →
предпазливо или "мечи"
настроение.

Call / Put Wall Зони с висока концентрация на отворен
интерес. Call Wall = таван, Put Wall = подова
подкрепа.

Цената е близо до Put Wall →
добра зона за отскачане нагоре.

Цената опира в Call Wall →
очаквай отстъпление.

⚙️ Технически детайли (защо работи)

Нива на залепване (Pinning): При наближаване на изтичането цената често "залепва" около нивата с най-голям отворен интерес –
дилърите хеджират, за да максимизират печалбите си.
Влияние на отворения интерес (OI): Голяма концентрация на OI (напр. Call Wall на $80K) показва, че дилърите имат голяма
експозиция и ще хеджират агресивно, ако цената наближи това ниво. Колкото по-голяма е сумата (напр. $0.40B), толкова по-силно е
механичното въздействие.

👣 Стъпка по стъпка: Как да вземеш търговско решение (Пример)

📌 Стъпка 1 – Оцени позиционирането (Sentiment):
Put/Call Ratio = 0.78 (<1) → пазарът е доминиран от колове → бичи сигнал.

📌 Стъпка 2 – Провери механичните нива (Mechanics):
Spot цена ($63.7K) vs Gamma Flip ($66.7K) → Цената е под Gamma Flip → предупреждение за слабост и резки движения надолу.
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Spot ($63.7K) vs Max Pain ($74.0K) → Цената е значително под Max Pain → "магнит" нагоре.

📌 Стъпка 3 – Сложи всичко на една карта:
Имаме бичи настроение (PCR<1) и бичи магнит (Spot << Max Pain), но сме под Gamma Flip → това добавя риск от рязка разпродажба
преди потенциалното рали.

📌 Стъпка 4 – Вземи решение (Trading Plan):
Планът LONG според таблото изисква да изчакаме цената да се върне над Gamma Flip ($66.7K). Това премахва червения флаг и дава по-
сигурен вход с цел до Max Pain ($74.0K).

⚠️ ВАЖНИ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ
• Gamma Flip е ключът: Под това ниво дилърите усилват спадовете. Винаги използвай стоп-лос (stop-loss) при търговия под Gamma
Flip.
• Dealer flow е един фактор: Комбинирай тези сигнали с общия пазарен контекст (новини, нива на съпротива/подкрепа от
техническия анализ).
• Не е финансов съвет: Цялата информация е за образователни цели. Пазарите винаги носят риск.

📈 Визуален пример – Как изглежда таблото на практика

Показател Стойност (пример) Тълкуване

Spot Price $63,700 Текуща цена на BTC

Gamma Flip $66,700 Под нивото → повишен риск от спадове
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Показател Стойност (пример) Тълкуване

Max Pain $74,000 Магнит нагоре (цел)

Net GEX Отрицателен (-0.32) Висока волатилност, възможни резки движения

Put/Call Ratio 0.78 Бичи настроение (повече колове)

Call Wall (съпротива) $80,000 (0.40B OI) Силно съпротивление, очаквай отстъпление

Put Wall (подкрепа) $60,000 (0.28B OI) Силна подкрепа, зона за отскок

💡 Заключение

Чрез следене на Gamma Flip, Max Pain и Net GEX получаваш представа къде дилърите ще стабилизират или ще разклатят пазара. Винаги
проверявай съотношението Put/Call за потвърждение на настроението и гледай стените (Call/Put Walls) за конкретни нива. Комбинирай този
анализ със собствен риск мениджмънт и стоп-лоси, особено когато цената е под Gamma Flip.

© Образователно ръководство – свободно за лична употреба. Данните са илюстративни. Не е препоръка за търговия.
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